
 

 

  

Samen w erken aan 

toekomstbestendig 

gravelb iken     

een kans voor terreinbeheerders , landgoedeigenaren  en overheden  
 

 

 

 

 



2    |    SAMEN WERKEN AAN TOEKOMSTBESTENDIG GRAVELBIKEN    

 

Inhoud  
 

1. Inleiding .......................................................................................................................................................................................................... 3 
2. Meerwaarde voor TBO’s en landgoedeigenaren  .................................................................................................................. 3 
3.1 De basis: Wie is de gravelbiker  ........................................................................................................................................................ 5 
3.2 De basis: Digitale toegankelijkheid  ............................................................................................................................................... 7 
3.3 De basis: Fysieke toegankelijkheid (bebording)  ................................................................................................................. 8 
4.             Stappenplan voor aanleg of openstelling  ...............................................................................................................................9 

Stap 1: inventarisatie ..............................................................................................................................................................................9 

Stap 2: stakeholders betrekken  .....................................................................................................................................................9 

Stap 3: tracé & netwerk  .......................................................................................................................................................................9 

Stap 4: digitale ontsluiting  ............................................................................................................................................................... 10 

Stap 5: fysieke bebording  ................................................................................................................................................................. 10 

Stap 6: organisatie & afspraken  ................................................................................................................................................... 10 

Stap 7: financiering................................................................................................................................................................................. 11 

5. Onderhoud & monitoring.................................................................................................................................................................... 11 
6. Tot slot .......................................................................................................................................................................................................... 12 

 

  

 

 

Colofon  

Samen werken aan toekomstbestendig gravelbiken  is een uitgave van  wielersportbond NTFU. Alle 

opgenomen informatie  is eigendom van de NTFU, tenzij anders vermeld.  Overnemen van inhoud, 

geheel of gedeeltelijk, is  toegestaan mits met bronvermelding.  

Vragen 

Heb je vragen of opmerkingen over dit document?  Laat het weten via belangenbehartiging@ntfu.nl.  

Redactie : Marina van Dijk, Troy Corsen 

Beeld:  Tjemme Stegenga, Ard Krikke  

Vrijwaring 

De NTFU heeft de grootst mogelijk zorg besteed  aan de samenstelling van dit document.  Desondanks 

accepteren wij geen aansprakelijkheid  voor eventuele onjuistheden in de informatie,  nog voor schade, 

overlast of ongemak dan wel  andersoortige gevolgen die voortvloeien uit of  samenhangen met het 

gebruik van de informatie.  

© Wielersportbond NTFU, 2025 



3    |    SAMEN WERKEN AAN TOEKOMSTBESTENDIG GRAVELBIKEN    

 

1. Inleiding  

Gravelbiken is in korte tijd uitgegroeid tot een populaire buitensport. Steeds meer fietsers ontdekken de 

charme van lange tochten over brede zandwegen, grindpaden en autoluwe landwegen. Waar mountainbiken 

draait om technische uitdaging en vaste routes, zoeken gravel bikers juist naar rust, ritme en avontuur in 

afwisselende landschappen.  

Voor terreinbeheerders, landgoedeigenaren  en overheden  biedt dit kansen:  

• Spreiding van recreatiedruk in de natuur  

• Bijdrage aan gezondheid en leefbaarheid  

• Bijdrage voor waardering van de natuur  

• Kostenefficiënte sportvoorziening door optimaal gebruik van bestaande infrastructuur  

 

Een belangrijk voordeel is dat er relatief weinig 

extra voorzieningen nodig zijn. In tegenstelling 

tot veel andere sportvormen maakt 

gravelbiken primair gebruik van reeds 

bestaande paden en wegen. Daarmee kan 

met beperkte ingrepen – zoals heldere digitale 

ontsluiting, afstemming over toegan kelijkheid 

en incidentele bebording – een volwaardige en 

aantrekkelijke sportvoorziening worden 

gerealiseerd. Dit maakt gravelbiken tot een 

laagdrempelige vorm van recreatie die met 

relatief geringe investeringen bijdraag t aan 

beleidsdoelen op het gebied van vitaliteit, 

toerisme en natuurbeleving.  

Tegelijkertijd zijn er ook uitdagingen. 

Gravelbikers navigeren vaak met GPX -bestanden van  diverse bronnen , waardoor zij onbewust paden 

gebruiken waar fietsen niet is toegestaan. Dit kan leiden tot spanningen met wandelaars, conflicten met 

terreinbeheerders en – in het uiterste geval – tot afsluiting van routes of gebieden.  

Deze toolkit biedt concrete handvatten om gravelpaden verantwoord te ontwikkelen, beheren en digitaal te 

ontsluiten. Daarmee ontstaat een evenwicht tussen recreatief gebruik, bescherming van natuurwaarden en 

het creëren van draagvlak bij alle betrokken par tijen. 

 

2. Meerwaarde voor TBO’s en landgoedeigenaren  

Het openstellen of ontwikkelen van gravel paden  levert meer op dan alleen een voorziening voor sportieve 

fietsers. Voor terreinbeheerders en landgoedeigenaren kan het een krachtig instrument zijn om recreatie te 

sturen, draagvlak voor natuurbeheer te vergroten en economische meerwaarde te creëren.  

Een van de grootste voordelen is dat gravelroutes bijdragen aan beheersbaar recreatiegebruik. Door 

duidelijke afspraken te maken en routes digitaal én fysiek toegankelijk te ontsluiten, wordt de kans op 

wildfietsen kleiner. Fietsers weten immers precies wa ar ze welkom zijn. Dit voorkomt conflicten met 

wandelaars en ruiters en vermindert de druk op kwetsbare natuurgebieden. Voor TBO’s betekent dit meer 

rust in het beheer en minder noodzaak tot ingrijpende maatregelen zoals afsluitingen.  
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Gravelroutes versterken niet alleen de sportieve infrastructuur, maar leveren ook aantoonbare economische 

baten. Recreatieve fietsers, waaronder g ravelaars , besteden gemiddeld € 20 –30 per rit aan horeca en 

voorzieningen (Fietsplatform, 2022; PSOS I&O, 2021). Bij bikepacking (een vorm van een meerdaagse 

fietsvakantie) lopen de uitgaven op tot circa € 80 per overnachting (Fietsplatform, Kerncijfers Fietsvakanties  

2022). Deze bestedingen komen direct ten goede aan horeca, verblijfsaccommodaties en detailhandel  

(NVTO, 2023). 

Uit maatschappelijke kosten -batenanalyses blijkt dat fietsinvesteringen zich ruim terugverdienen: elke euro 

die wordt geïnvesteerd, levert gemiddeld drie tot vijf euro op aan maatschappelijke en economische waarde 

(Decisio, Fietsberaad). Tevens kunnen  nabijgelegen routes bijdragen aan minder autogebruik voor 

verplaatsingen.  

Daarnaast kunnen gravelroutes bijdragen aan de toeristische aantrekkingskracht van een regio, mits hier 

ook campagnematig op wordt ingezet door bijvoorbeeld  een Destination Marketing Organization (DMO). Op 

die manier worden routes niet alleen gebruikt door lokale sporters, maar trekken zij ook bezoekers van 

buiten de regio aan die gebruikmaken van horeca, verblijfsaccommodaties en andere voorzieningen. Ook 

evenementen – mits goed afgestemd en duurzaam g eorganiseerd – kunnen de zichtbaarheid van een 

gebied vergroten en extra inkomsten genereren. 

 

Gravelroutes leveren ook een sterke maatschappelijke meerwaarde. Fietsen in de natuur draagt bij aan 

gezondheid, vitaliteit en sociale cohesie. Voor omwonenden biedt het een laagdrempelige manier om actief 

te bewegen, voor bezoekers een kans om het landscha p op een duurzame manier te beleven. Daarmee 

versterken routes het draagvlak voor natuurbeheer en vergroten ze de waardering voor het landschap.  

Tot slot zorgt een goed opgezet gravelnetwerk voor positieve PR en imago. TBO’s en landgoedeigenaren 

laten zien dat zij vooruitstrevend omgaan met recreatie, natuur en gezondheid. Door actief samen te werken 

met gebruikersgroepen en maatschappelijke organi saties, profileren zij zich als partners in duurzame 

recreatie en innovatief terreinbeheer. Dit draagt niet alleen bij aan een sterkere positie in lokale en regionale 

beleidsdiscussies, maar ook aan maatschappelijke waardering.  

 
De fietssport levert een belangrijke bijdrage aan 

bewegen in Nederland.  
 

In 2025 kent ons land  1.595.640 * sportieve 
fietsers , waaronder zo’n 641.447 actieve 

mountainbikers  (40%) . 

 

15%  (omgerekend 242 .537 fietssporters ) doet 
ook aan gravelbiken . 

 

*Wielersportmonitor 2025 IPSOS   
Meer cijfers raadplegen? Bekijk dan de factsheet . 

https://www.ntfu.nl/kenniscentrum/fietsen-in-cijfers/factsheets
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Kortom: gravelroutes zijn niet alleen een concessie aan een nieuwe groep recreanten, maar kunnen een 

strategisch middel zijn om natuur, recreatie en economie in balans te brengen , en daarmee meerwaarde 

creëren voor álle betrokkenen.  

3.1 De basis : wie is de gravelbiker  

 

Gravelbiken is een snelgroeiende discipline binnen de wielersport. Steeds meer sportieve fietsers kiezen 

ervoor om de gebaande paden van asfalt en technische singletracks te verlaten en de variatie van 

halfverharde en onverharde paden op te zoeken. Deze ontwikkeling raakt direct aan de vraagstukken van 

terreinbeheerders, overheden en beleidsmakers. Het is van belang om inzicht te hebben in wie de 

gravelbiker is, welke routes en paden zij gebruiken en welke behoeften en uitdagingen dit met zich 

meebrengt.  

 

Achtergrond en omvang  

De gravelbiker is doorgaans geen beginnende fietser, maar iemand met ervaring in wielrennen en/of 

mountainbiken. Uit ons onderzoek  (NTFU, 2022) blijkt dat 93% van de gravelaars naast hun gravelbike ook 

nog een andere sportieve fiets bezit. Gravel is 

dus eerder een uitbreiding van het bestaande 

sportieve repertoire dan een eerste 

kennismaking met fietsen. Daarmee is de 

gravelbiker vaak een goed geïnformeerde, 

actieve sporter.  

De investeringsbereidheid onder deze groep is 

hoog: de gemiddelde aanschafprijs van een 

gravelbike bedraagt circa €2.776. Dat duidt op 

een doelgroep die waarde hecht aan kwaliteit, 

service en voorzieningen, en die bovendien 

economisch relevant is voor de 

reacreatie sector. De omvang van deze 

doelgroep groeit, waarbij gravelaars nu al een 

herkenbare subgroep vormen binnen de ruim 

1,5 miljoen actieve sportieve fietsers die 

Nederland telt. 

Ritgedrag en padengebruik  

Gravelritten hebben doorgaans een afstand tussen de 40 en 80 kilometer, met uitschieters naar dagtochten 

van 100 kilometer of meer. Ongeveer 40% van de gravelbikers fietst één keer per week of vaker. Een deel 

start vanuit huis, maar veel gravelaars zijn be reid te reizen om aantrekkelijke gebieden te verkennen. Dit leidt 

tot een regionale aantrekkingskracht van gravelroutes en een potentieel voor toeristische meerwaarde.  

Het padenprofiel van de gravelbiker is hybride. Gravelaars combineren asfalt met onverharde en 

halfverharde paden. Schelpenpaden, brede bos - en veldwegen en hardpack gravelstroken worden veel 

gebruikt. Technisch zware singletracks worden minder vaak opgezo cht: de gravelaar is geen mountainbiker, 

maar zoekt vloeiende verbindingen die snelheid en beleving combineren. Juist de doorgaande onverharde 

wegen die gebieden ontsluiten, zijn voor gravelaars aantrekkelijk.  

 

Behoeften  

Gravelbiken draait om natuurbeleving, variatie en avontuur. Gravelaars zoeken rustiger e routes, buiten de 

drukte van het asfalt, en waarderen de vrijheid om nieuwe paden en gebieden te ontdekken. Het sportieve 

https://www.ntfu.nl/news/nieuwsberichten/het-eerste-gravelbike-onderzoek-de-resultaten
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element blijft belangrijk, maar prestatiedruk is ondergeschikt. Dit maakt gravelbiken toegankelijk voor een 

brede groep sportieve fietsers.  

Vanuit beleids - en beheerperspectief zijn er enkele duidelijke behoeften:  

• Duidelijke route-informatie: beschikbaarheid van betrouwbare GPX -bestanden en digitale 

ontsluiting via platforms zoals Komoot en Strava.  

• Toegang en juridische duidelijkheid: heldere afspraken en communicatie over waar fietsen wel en 

niet is toegestaan, zodat recreanten zonder zorgen gebruik kunnen maken van de paden.  

• Onderhoud en duurzaamheid: (gedeelde) paden die bestand zijn tegen intensiever gebruik en 

structureel onderhouden worden.  

• Voorzieningen en ontsluiting: logische startpunten (met parkeergelegenheid ), horeca en 

bewegwijzering vergroten de gebruiksvriendelijkheid en spreiden de recreatiedruk.  

• Verbindingswegen en netwerkvorming: strategische schakels tussen bestaande tracés , zodat losse 

trajecten uitgroeien tot één gravelnetwerk dat fietsers  helder richting en sturing geeft ( spreiding).  

 

Knelpunten en uitdagingen  

De snelle groei van gravelbiken  brengt uitdagingen met zich mee. De belangrijkste zijn:  

1. Onduidelijke toegangsregels  

Door duidelijk aan te geven waar fietsen wel en niet is toegestaan, ontstaat een omgeving waarin 

sportieve fietsers onbezorgd kunnen genieten van de natuur. Een duidelijk  toegangsbeleid maakt 

het eenvoudig om verantwoorde keuzes te maken en vergroot het draagvlak bij zowel gebruikers als 

terreinbeheerders.  

2. Beperkt aanbod van formele routes  

Het huidige aanbod van officieel 

erkende en bewegwijzerde 

gravelroutes is beperkt. Hierdoor zijn 

gravelaars sterk afhankelijk van 

informele GPX-bestanden, wat de 

kans vergroot dat er gebruik wordt 

gemaakt van kwetsbare of afgesloten 

paden. 

3. Onderhoud en financiering  

Het onderhoud van deze gedeelde 

paden vraagt structurele inzet en 

middelen. Zonder afspraken over 

beheer en financiering bestaat het 

risico op versnipperde of ad hoc 

oplossingen.  

4. Recreatiedruk en draagvlak  

De groeiende populariteit van gravelbiken biedt kansen om meer mensen van de natuur te laten 

genieten. Met goede afstemming tussen beheerders en gebruikers kan de recreatiedruk gespreid 

worden en ontstaat er ruimte voor iedereen. Dit versterkt het draagvla k voor gezamenlijk gebruik 

van de buitenruimte en draagt bij aan een evenwichtige balans tussen sport, natuur en andere 

vormen van recreatie.  

 

Betekenis voor beleid en beheer  

Het profiel van de gravelbiker laat zien dat dit een serieuze en groeiende doelgroep is die niet alleen 
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sportieve waarde heeft, maar ook bijdraagt aan recreatieve spreiding en toerisme. Voor terreinbeheerders, 

gemeenten en provincies betekent dit dat er kansen liggen om het recreatieve aanbod te versterken, mits er 

duidelijke afspraken worden gemaakt over ro uteontwikkeling, toegang, onderhoud en digitale ontsluiting.  

Door de behoeften van gravelaars te koppelen aan beleidsdoelen zoals duurzame recreatie, spreiding van 

bezoekersstromen en economische vitaliteit, kan gravelbiken een positieve bijdrage leveren aan zowel sport 

als natuurbeheer. 

3.2  De basis: digitale toegankelijkheid   

 

Digitale ontsluiting is de ruggengraat van gravelbiken. De meeste gravelaars gebruiken platforms als Komoot 

en Strava  om hun routes te plannen. Deze platforms zijn afhankelijk van OpenStreetMap (OSM), een open 

kaartendatabase waarin iedereen paden kan toevoegen of wijzigen.  

 

Waarom digitale data cruciaal is  

Wanneer gegevens in OSM onvolledig of 

verouderd zijn, komen fietsers onbedoeld op 

paden terecht waar fietsen niet is toegestaan. 

Dit leidt tot verstoring van natuur en conflicten 

met wandelaars en terreinbeheerders. Digitale 

duidelijkheid voorkomt dus niet  alleen 

frustratie, maar ook juridische en ecologische 

problemen. 

 

 

Het landelijke onderzoek NTFU, KWbN en 

Komoot  

In 2025 zijn de NTFU, de KWbN en Komoot 

gestart met een grootschalig onderzoek naar 

waar fietsen in de natuur wél en niet mag. Uitvoerder Track Landscapes brengt deze gegevens in kaart en 

verwerkt ze in OSM. Grote terreinbeheerders als Staatsbosbeheer en Natuurmonumenten leveren data aan, 

zodat hun gebieden correct en actueel zijn weergeg even. 

 

Voordelen voor terreinbeheerders (TBO’s)  

• Regie over routes: je bepaalt zelf welke paden digitaal open of gesloten zijn voor fietsers.  

• Samen onderweg: door dezelfde actuele kaartinformatie te gebruiken weten fietsers en wandelaars 

waar ze aan toe zijn.  

• Ondersteuning bij beheer: minder kans op klachten en handhavingsproblemen.  

• Lagere beheerkosten: duidelijke digitale info stuurt fietsers automatisch het juiste pad op en 

voorkomt schade.  

 

Praktische tips voor TBO’s  

• Controleer jaarlijks of de paden en toegangsregels in OSM correct zijn.  

• Gebruik de standaard coderingen, zodat routeplatforms de informatie direct goed overnemen.  

• Combineer digitale ontsluiting altijd met fysieke bebording, zodat bezoekers ook in het veld 

bevestiging krijgen.  

 

Vraag ondersteuning bij de NTFU (belangenbehartiging@ntfu.nl) als je hulp wilt bij het invoeren of aanpassen 

van data. 
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3.3  De basis: fysieke toegankelijkheid (bebording)  

Fysieke bebording is een cruciaal middel om bezoekers in het veld direct duidelijkheid te geven. Zeker bij 

gravel speelt dit een grote rol: routes zijn minder vaak eenduidig afgebakend dan MTB -trails, waardoor 

verwarring sneller ontstaat.  

 

Belang van uniforme bebording  

Een consistente en herkenbare aanpak draagt bij aan veiligheid, gebruiksgemak en draagvlak. Bovendien 

helpt duidelijke bebording terreineigenaren om 

recreatie te sturen en de balans te bewaren 

tussen toegankelijkheid en bescherming.  

 

Wanneer een gravelroute onderdeel is van een 

groter netwerk, zoals MTB-routes, kan de 

bebordingsgids  worden gevolgd. 

Afmetingen, materialen en 

plaatsingsrichtlijnen sluiten naadloos aan op 

dit bestaande systeem: vaste formaten, 

duurzame materialen zoals in de gids 

beschreven (te bestellen via routedingen.nl) en 

duidelijke voorschriften voor afstand, hoogte 

en markering op kruispunten. Ook qua 

kleurgebruik wordt aangesloten bij het MTB -

kader. Gravelroutes krijgen bij voorkeur een 

groene markering, zodat het netwerk één 

herkenbare visuele lijn vormt en recreanten  geholpen worden in hun routekeuze.  

Praktische richtlijnen  

• Plaatsing: bij alle ingangen van het gebied, op belangrijke kruispunten en bij overgangszones van 

toegestaan naar niet -toegestaan.  

• Ontwerp: gebruik eenvoudige pictogrammen en korte teksten, zodat ook internationale bezoekers 

de boodschap begrijpen.  

• Inhoud: naast regels altijd ook positieve informatie (“Welkom , dit pad is voor fietsers toegankelijk, 

houd rekening met anderen”).  

• Materiaal: duurzame, weerbestendige materialen zoals FSC/PEFC -gecertificeerd hout of metaal, 

passend bij de omgeving.  

• Onderhoud: controleer borden minimaal één keer per jaar en vervang ze bij schade of veroudering.  

 

Digitale en fysieke signalering versterken elkaar. Wie thuis een route voorbereidt via Komoot ziet welke 

paden toegankelijk zijn, en krijgt diezelfde boodschap bevestigd in het veld. Dat vergroot de 

geloofwaardigheid van de informatie en maakt handhaving e envoudiger. 

 

Gedragscodes  

Gedrag is minstens zo belangrijk als paden en bebording. Bekendheid van de Gravel Code en de Buitencode 

voorkomt irritaties en vergroot het draagvlak.  

Integreer deze codes in:  

• Startpunten van routes  

• Communicatie via routeplatforms  

• Sociale media en lokale promotie  

https://www.ntfu.nl/api/download/da2b89e6-420c-ee11-81ed-00155d000e03/modules/271
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4.    Stappenplan voor aanleg of openstelling  

Het ontwikkelen van een gravelroute of netwerk vraagt om zorgvuldigheid. Het gaat niet alleen om het 

aanwijzen van mooie paden, maar ook om het borgen van natuurwaarden, het delen van de ruimte en het 

creëren van draagvlak. Onderstaand stappenplan helpt terreinbeheerders , landgoedeigenaren  en overheden  

om van idee tot uitvoering te komen . 

 

STAP 1: INVENTARISATIE  

Een goed begin is het in kaart brengen van de huidige situatie. Denk 

hierbij onder andere aan: welke (geschikte) paden zijn er al, welke 

eigendomsrechten spelen mee en welke natuurwaarden moeten 

worden beschermd?  

Ook is het belangrijk te kijken naar zones waar hotspots  bestaan, 

bijvoorbeeld drukke wandelgebieden  (waar bevinden de 

parkeerplaatsen en TOP’s zich)  of kwetsbare habitats. Het raadplegen 

van bestemmingsplannen en Natura2000 -regels voorkomt later 

juridische vertraging.  

 

STAP 2: STAKEHOLDERS BETREKKEN  

Gravelroutes en paden  kunnen alleen succesvol zijn als alle betrokken 

partijen zich gehoord voelen. Daarom is het verstandig om al vroeg in 

gesprek te gaan met fietsverenigingen, routebureaus, gemeenten en 

provincies, maar ook met andere recreanten zoals wandelaars en ruiters.   

 

Door vanaf het begin gezamenlijk te werken aan een plan, ontstaat 

draagvlak en gedeeld eigenaarschap. Het oprichten van een werkgroep 

kan helpen om wensen en zorgen structureel te verzamelen en te 

vertalen naar oplossingen.   

 

STAP 3: TRACÉ & NETWERK  

De keuze voor het tracé bepaalt de ervaring van de gravelbiker  én de 

impact op de natuur. Het verdient aanbeveling zoveel mogelijk gebruik te 

maken van bestaande brede re paden, en kwetsbare natuurzones te 

mijden.  

Een belangrijk verschil met mountainbikeroutes is dat gravel vaak niet in 

één lus wordt aangeboden, maar in de vorm van netwerken. Daarmee 

kunnen fietsers zelf routes combineren en variëren. Aansluitingen op 

fietsknooppunten, MTB-routes en toeristische hotspots versterken de 

aantrekkelijkheid en zorgen voor spreiding van de recreatiedruk.  
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STAP 4: DIGITALE ONTSLUITING  

Voor gravelroutes is digitale ontsluiting minstens zo belangrijk als 

fysieke bebording. De meeste gebruikers navigeren immers via 

platforms als Komoot en Strava.  

In De basis  zijn uitgebreide richtlijnen opgenomen over hoe 

terreinbeheerders hun gebied in OSM kunnen actualiseren en zo zorgen 

voor betrouwbare digitale data. Door deze richtlijnen te volgen, voorkom 

je verwarring in het veld.   

 

STAP 5: FYSIEKE BEBORDING  

Hoewel digitale ontsluiting de belangrijkste bron is, blijft bebording in het 

veld essentieel om verwarring te voorkomen.  

 In De basis  zijn uitgebreide richtlijnen opgenomen voor het ontwerp, de 

plaatsing en het onderhoud van bebording. Door deze richtlijnen 

consequent toe te passen, ontstaat duidelijkheid voor gebruikers en 

wordt de kans op conflicten sterk verminderd.  

 

 

 

STAP 6: ORGANISATIE & AFSPRAKEN  

De afspraken  moeten helder zijn ; wie is verantwoordelijk voor 

onderhoud? Wie spreekt gebruikers aan bij overtredingen? En hoe wordt 

aansprakelijkheid geregeld bij ongevallen? Het vastleggen van deze 

afspraken in een overeenkomst voorkomt misverstanden en geeft 

houvast.  

Het aanwijzen van een aanspreekpunt voor gebruikers zorgt voor korte 

lijnen en snelle oplossingen bij vragen of klachten.  Zorg dat dit direct in 

het proces word vastgelegd.  

Aansprekend voorbeeld Limburg  

Een aansprekend voorbeeld van deze aanpak is te vinden in de provincie Limburg, waar partners 

samenwerken binnen het initiatief Land van Zand en Grind . In dit programma bundelen diverse 

stakeholders  hun krachten om Limburg te profileren als dé gravelprovincie van Nederland. Routes 

worden zorgvuldig afgestemd met natuurbeheerders en digitaal ontsloten via komoot, waarbij 

actuele toegangsregels direct zichtbaar zijn. Zo weten fietsers niet alleen waar ze mogen rijden, maar 

ontdekken ze onderweg ook het landschap, erfgoed en lokale horeca.  

Deze geïntegreerde werkwijze waarbij beleid, natuur, toerisme en digitale ontsluiting samenkomen ,  

vergroot de aantrekkingskracht van de regio én houdt het gebruik van paden beheersbaar. Het laat 

zien dat structurele samenwerking tussen terreinbeheerders, overheden en routeplatforms de 

sleutel is tot duurzaam gravelbeheer met meerwaarde voor iedereen.  

https://landvangrindenzand.nl/
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STAP 7: FINANCIERING  

Tot slot is er de vraag hoe aanleg en onderhoud betaald worden. Het 

ontwikkelen van een route (netwerk) kost geld, maar levert ook 

maatschappelijke en economische waarde op.  

Gemeenten en provincies stellen vaak subsidies beschikbaar, terwijl 

lokale ondernemers kunnen bijdragen vanuit toeristisch belang. Ook 

donaties is een  mogelijkhe id. Belangrijk is om verder te kijken dan alleen 

de aanleg: structureel onderhoud en monitoring moeten vanaf het begin 

in de begroting worden meegenomen.  

Tussen mountainbike - en gravelroutes bestaat daarbij een duidelijk 

onderscheid. MTB-routes vragen specifieke trailbouw en intensief onderhoud door vrijwilligers of 

beheerders. Gravelroutes maken juist gebruik van bestaande, brede gedeelde paden , paden die niet 

exclusief door gravelbikers worden gebruikt en waarvoor de verantwoordelijkheid dus breder ligt. Daardoor 

zijn aanleg en onderhoud laagdrempeliger en financieel aantrekkelijker, mits de afspraken over beheer, 

gebruik en verantwoordelijkhede n helder zi jn. 

5. Onderhoud & monitoring  

Het succes van een gravelroute en/of netwerk hangt niet alleen af van de aanleg, maar juist ook van het 

onderhoud en de monitoring in de jaren erna. Goed beheer zorgt ervoor dat routes veilig, aantrekkelijk en 

toekomstbestendig blijven. Voor gravelroutes  en/of paden  is dit onderhoud doorgaans minder intensief dan 

bij mountainbiketrails, maar het vraagt wel degelijk om structuur en regelmaat.  

Een eerste stap is het uitvoeren van periodieke inspecties. Minimaal één keer per jaar moet gecontroleerd 

worden of paden nog veilig en toegankelijk zijn, of er schade is ontstaan door weersinvloeden en of de 

bebording nog klopt. Dit kan gecombineerd worde n met een check van de digitale toegankelijkheid: staan 

alle toegangsregels nog correct in OpenStreetMap en zijn recente wijzigingen doorgevoerd? Door deze 

controles vast te leggen in een logboek kunnen terreinbeheerders aantonen dat zij hun zorgplicht ser ieus 

nemen. 

Daarnaast is monitoring op ecologische impact belangrijk. Gravelroutes lopen vaak over bestaande 

bosexploitatiewegen of zandpaden die niet speciaal voor intensief recreatief gebruik zijn ingericht. 

Regelmatig overleg met ecologen helpt om de effecten op fl ora en fauna in de gaten te houden. Zo kunnen 

routes indien nodig worden aangepast of tijdelijk gesloten in kwetsbare periodes, bijvoorbeeld tijdens het 

broedseizoen.  

Goed voorbeeld uit de Achterhoek  

In de Achterhoek zet Achterhoek Toerisme  actief in op de promotie van gravelroutes als onderdeel 

van het regionale recreatieve aanbod. Via hun platform worden routes digitaal ontsloten, gekoppeld 

toeristische highlights, en campagnematig gepresenteerd richting bewoners en bezoekers.  

Daarnaast worden de routes weggezet bij partners zoals horeca, verblijfsaccommodaties en 

fietsorganisaties , zodat ook zij de routes actief kunnen uitdragen. Op deze manier wordt niet alleen 

de zichtbaarheid vergroot en de economische waarde versterkt, maar ontstaat er ook sturing op 

padgebruik: door de gewenste routes breed te communiceren en in de markt te ze tten, wordt de 

invloed op waar daadwerkelijk gefietst wordt groter. Dit helpt om recreatiedruk te spreiden en gebruik 

van kwetsbare paden te voorkomen . 

 

https://outdoorachterhoek.nl/Gravelbiken
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Onderhoudswerkzaamheden variëren van  

het herstellen van kleine beschadigingen  

(sporen, kuilen of waterafvoer verbeteren) tot  

het vervangen van beschadigde bebording. Dit  

werk kan deels door vrijwilligers van lokale  

fietsverenigingen worden uitgevoerd, mits  

goed begeleid en afgestemd met de  

terreinbeheerder. Klein onderhoud door  

vrijwilligers vergroot betrokkenheid en  

draagvlak, terwijl de terreinbeheerder  

eindverantwoordelijk blijft voor het grotere  

onderhoud en de veiligheid.  

Tenslotte is communicatie bij onderhoud  

cruciaal. Werkzaamheden kunnen tijdelijk  

hinder veroorzaken voor gebruikers. Informeer  

gravelbikers daarom via websites, sociale media en startborden over geplande afsluitingen of omleidingen. 

Zo voorkom je irritatie en versterk je het vertrouwen dat de route zorgvuldig wordt beheerd.  

Door onderhoud en monitoring structureel te organiseren ontstaat een route die jarenlang aantrekkelijk blijft 

voor fietsers, maar ook duurzaam ingebed is in het natuurbeheer. Daarmee wordt gravelbiken niet alleen een 

sportieve beleving, maar ook een manier  om natuur en recreatie in balans te houden.  

 

6. Tot slot  

Gravelbiken is meer dan een trend: het is een duurzame manier om natuurbeleving, gezondheid en recreatie 

te verbinden. Met een doordachte aanpak en door slim gebruik te maken van digitale data (OSM, komoot), 

duidelijke bebording en samenwerking met gebruikersgroepen, kan gravel een bondgenoot van 

natuurbeheer worden. 

Deze toolkit geeft TBO’s en landgoedeigenaren de instrumenten in handen om rust, recreatie en 

natuurbehoud in balans te brengen.  


